Tré em trong cac hd udng ruou chiu thiét thoi cd vé dinh dudng va gido duc so véi
cac tré em khac. Cac em sé t6i ngudng clra cla tudi lao dong véi bat loi kép - stc
khoe yéu va trinh dd hoc van kém hon - vi vay sé c6 ndng suat lao ddng thap hon &

tudi trudng thanh, gay thiét thoi cho ca ca nhan va xa hoi.

Bang 2: So sanh chi tiéu co ban gitta h dung va khéng dung ruou bia thuong xuyén.

Chi gido duc/tré cla ho
dung rugu/bia so Vai
ho khéng dung
rugu/bia (%)

Chi y t&/nguoi clia hd
dung rugu/bia so voi
ho khéng dung
rugu/bia (%)

Chi thuc phdm/nguoi
clia ho dung rugu/bia

so vGi hé khéng dung
ruou/bia (%)

Ngheo 81,4 48,0 60,2
Can ngheo 82,6 59,7 79,0
Trung binh 98,3 51,7 75,4

Can giau 88,9 70,3 83,6
Giau 101,2 68,5 65,6

NHOUNG HO GIA DINH CO iT NHAT MOT TRONG CAC DAC DIEM NHAN KHAU, KINH TE XA
HOI SAU THi CO NGUY CO TIEU DUNG RUQU BIA CAO HON:

Gia dinh c6 chu hd la nam giéi.

Gia dinh cé nhiéu thanh vién nam gidi.
Thu nhap cao.

Séng & vung nong thon.

Chu hé khong thudc dan toc Kinh.

" KHUYENNGH)

® Tang cudng truyén thdng vé tac hai cla st dung rugu bia ddi véi stic khde va kinh té cla
ngudi strdung & cap ho gia dinh, tap trung cho viing ndng thon va dan tdc thiéu s6.

® Ting thué va gid ruou bia dé gidm stic mua rugu bia, d3 duoc chimg minh 13 gidi phép tot trong
gidm tiéu dung ruou bia trén thé gidi.

e Phong chéng tac hai cla lam dung rugu bia can dugc 16ng ghép vao cac chuong trinh binh
ddng gidi va xéa déi gidm nghéo.

Nghién c(ru nay nhan duoc surho tro tai chinh va ki thuat tir Trung tdm Nghién ctu

Phat trién Qudc té Canada (International Development Research Centre).

D& biét thém thong tin, xin lién hé véi t6 chirc HealthBridge Canada tai:
Phong 202-203, Nha €4, S8 6 Pang Van Ngit, D6ng Pa, Ha Noi, Viét Nam;
Tel: (04) 35119904; Fax: (04) 35119905; Email: hbc@healthbridge.org.vn
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N

N

NGHIEN CUU ANH HUGNG CUA RUGU BIA PEN POI NGHEO

_MeathBridge

VA DAC PIEM CUA CAC GIA DiNH SU DUNG RUGU BIA
THUONG XUYEN TAI VIET NAM

Nguyén Thac Minh', Pham Thi Hoang Anh?, Lé Thj Thu®
' Truong Dai hoc lllinois tai Chicago, * Quy HealthBridge Canada tai Viét Nam

Tiéu dung rugu hia o
Viét Nam cao.

® 57,72% hd gia dinh Viét
Nam dung rugu bia thuong
XUyén.

® Nhing ho giau va co hoc
van cao tiéu dung nhiéu
ruou bia hon.

Tré em trony cac hd
uong rugu chiu thiét
thoi ¢a vé dinh dudng
va giao duc so vai cac
tré em khac.

® (J cc gia dinh sdng dudi
ngudng nghéo s6 tién chi
cho rugu bia tuong duong
vGi 146 coc ruou bia/ndm
thi o tién mua stta cho tré
em & cac gia dinh nay chua
dd dé mua mot coc sia
tuoi/nam.

® N&u sf tién mua rugu bia ¢
cac gia dinh nay dugc dung
mua sia thi tré em sé duoc
uéng khodng 122 céc
stta/ndm thay vi 1 c6c/nam.

Chi tiéu cho rugu bia 1ay di mét khoan
ngan sach dang ké ciia hé gia dinh, dac
hiétcac ho gia dinh ngheo.

Ty & chi tiéu cho ruou bia trén tdng chi tiéu cda hd
giao dong tU 2,2% & nhém thu nhap cao nhat so vai
2,6% &nhom thunhap thap nhat.

N&u khéng tinh chi tiéu cho rugu bia vao tong chi tiéu
cGa ho gia dinh, s6 hd nghéo sé tang thém 4,5% tuong
duong 90.568 ho.

Nam 2010, cac hé gia dinh Viét Nam chi trung binh cho
ruou bia 733.058 dong/hd. Tong chi tiéu cho ruou bia
cGa Viét Nam ndm 2010 la 16.372 ty dong. SO tién
nay c6 thé mua 1.770.000 tan gao, dd dé nudi sdng
gan 21 triéu nguoi/nam.

Né&u sd tién mua ruou bia dugc dung mua xe may, thi co
thém 12,5% hd nghéo hién chua cé xe may dugc su
dung phuong tién di lai phd bién nay.

Thanh vién gia dinh ¢ cac hd cé ngudi
udng rugu bia thuong xuyén it duoc dau
tu vé dinh du@ng, cham séc y té va giao
duc so vdi cac hd khéng cé ngudi udng
ruou bia.

Chi tiéu trén dau nguoi cho gido duc vay t& & cac hd cd
nguoi strdung ruou bia chibang 48% va 60% so v6ihd
khong cé nguoi strdung rugu bia.



NGHIEN CUU ANH HUGNG cUA RUGU BIA DEN DOI NGHEO VA DAC BIEM cUA CAC G

T GIOITHIEY

Trén thé gidi, s dung ruou bia va nghéo déi dugc chimg minh & cé mdi quan hé mat thiét
véinhau.

Pay la nghién ctru dau tién vé mc dd strdung ruou bia va anh hudng cdia nd ddi vaéi tinh trang
doi nghéo trén pham vi toan quac tai Viét Nam.

| MUCTIEUNGHIEN CUU_

Xac dinh muc chi tiéu cho rugu bia trong cac gia dinh s&rdung rugu bia thuong xuyén.

So sanh muc chi cho rugu bia ddi véi cic chi tiéu coban trong gia dinh nhu chi thuc pham, y t&
va gido duc.

Tinh chi phi cohdi cda viéc sirdung ruou bia.

Tim hiéu d3c diém nhan khau, kinh t& x3 hoi clia cac gia dinh strdung rugu bia thuong xuyén.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctu phan tich sd liéu Diéu tra Mic séng Ho gia dinh Viét Nam ndm 2010, véi cd mau
9.400 ho gia dinh dai dién & cap qudc gia. Nghién ctu st dung méd hinh logit dé xac dinh cac
yéu td cé lién quan dén hanh vi strdung rugu bia thudng xuyén va md hinh GLM dang log link
dé udc lugng céc yéu t6 lién quan dén so tién dung dé mua rugu bia clia cac hd gia dinh.

. KET QUA NGHIEN cUU

“ TIEU DUNG RUQU BIA, TONG CHI CHO RUQU BIA VA TONG CHI TIEU HANG NAM CUA

CAC GIADINH SUDUNG RUQU BIA THUONG XUYEN
57.72%hd gia dinh Viét Nam tiéu dung rugu bia thudng xuyén*.

*Cac ho tiéu dung ruou bia thuong xuyén la cac hé liét ké ruou bia trong danh sach chi cho thuc
pham thuong xuyén chikhdng chitrong céc dip 16, Tét.

Nhiing hé giau va c6 hoc van cao tiéu dung nhiéu ruou bia hon, nguoc véi két qua dugc tim
thay & cac nudc phat trién.

Khéng cé surkhac biét vé ty 18 chi tiéu cho ruou bia trén tdng chi tiéu clia ho gitta cdc nhém
chi tiéu hd gia dinh va trinh d gido duc ctia chlihg, 1t 2,2 %— 2,6% (Bang 1).

< TACDONG TRUC TIEP CUA TIEU DUNG RUQU BIA DEN NGHEO DOI

Theo dinh nghia cGia Bd Lao dong Thuong binh va Xa hdi, hd gia dinh dugc phan loai la hd
nghéo khi chi tiéu trén dau nguoi it hon 4.800.000d mdt nam. Néu khdng tinh chi tiéu cho
ruou bia vao t6ng chi tiéu ctia hd gia dinh thi s& c6 thém 90.568 hd nghéo, tuong duong
4,5% t6ng s ho.

A DiNH SU DUNG RUQU BIA THUGNG KUVEN TAI VIET NAM eaIthBridgjéMb.

Bang 1: Tiéu dung ruou bia, tng chi cho ruou bia va tong chi tiéu hang ndm cua
cac gia dinh s dung ruou bia thuong xuyén.

S6 tién chi cho | Tong chi tiéu | Ty Ié chi tiéu
ruou bia cta ho ruou bia/tong
(1000 dong) | (1000 dong) | chi tiéu hd (%)
Nhém chi tiéu ho gia dinh
Nghéo 38 452 17.234 2,62%
Can ngheo 51 634 27.721 2,29%
Trung binh 66 859 38.390 2,23%
Can giau 86 1.222 53.702 2,28%
Giau 113 2.315 104.541 2,21%
Trinh d6 gido duc cta chd ho
Tiéu hoc va dudi tiéu hoc 67 949 41.525 2,29%
Trung hoc cd s& 74 1.075 47.559 2,26%
Trung hoc phé théng 81 1.363 61.971 2,20%
Cao dang trg lén 100 2.465 108.918 2,26%

<) CHIPHi COHOI CUA TIEU DUNG RUQU BIA G HO GIA DINH

\/6i chi trung binh cho rugu bia la 733.058 dong/hd, t6ng chi tiéu cho ruou bia cda Viét Nam
ndm 2010 14 16.372 ty dong. Téng sb tién nay cé thé mua 1.770.000 tan gao, d0 dé nudi
sdnggan 21 triéu nguoi/nam.

O cac gia dinh sdng dudi ngudng nghéo trong khi sé tién chi cho rugu bia tuong duong véi
146 c6c rugu bia/ndm thi s6 tién mua stfa cho tré em & cc gia dinh ndy chua dd d& mua mot
coc sita tuoi/nam.

Néu sé tién mua ruou bia & cac gia dinh nay duoc dung mua sita thi tré em s& dugc ubng
khodang 122 c6c sitta/nam thay vi 1 cdc/nam.

Néu s6 tién mua rugu bia dugc dung mua xe may, thi cé thém 12,5% hd nghéo hién chua cé
xe may duoc srdung phuong tién di lai phd bién nay.

& SO SANH CHITIEU COBAN GIJA HO DUNG VA KHONG DUNG RUQU BIA THUONG XUYEN

Chi tiéu co ban (thuc pham, v t&, va gido duc) & cac hd ubng ruou bia thap hon so véi cic ho
khac &hau hét cdc nhém chi tiéu, trirchi tiéu thuc phdm & nhém Giau (Bang 2).

Thanh vién gia dinh & cdc hd cé ngudi udng rugu bia thudng xuyén it duoc dau tu vé dinh
dutng, chdm séc v t& va gido duc so vai thanh vién cac hd khdng co ngudi ubng ruou bia. Su
chénh I&ch thé hién rd rang nhat trong chi tidu v t& va gido duc & cc nhém nghéo. Chi tiéu
trén dau nguoi cho gido duc vay t& 6 cac hd nghéo cd nguoi strdung rugu bia chibang 48% va
60% so véi hd khong cé nguoi sirdung ruou bia (Bang 2).
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